
Diagnóstico do contato de escolares de 12 a 17 anos de 
idade com substâncias psicoativas, nas três redes de 

ensino, no município de Lajeado – RS, em 2012
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USO DE QUALQUER SUBSTÂNCIA:

• uso na vida de qualquer das 
substâncias estudadas :

67,9 % (IC95%: 65,8 % a 70,0 %)

• uso nos 12 meses anteriores às 
entrevistas:

59,6 % (IC95%: 57,3 % a 62,0 %).



Uso na vida e nos últimos 12 meses de cada substância pesquisada 
entre escolares de 12 a 17 anos de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)
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Uso na vida e nos últimos 12 meses
dos grupos de substâncias pesquisadas 

entre escolares de 12 a 17 anos de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)
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Lajeado (2012, n=2105)       X 

Região Sul do Brasil (Galduróz, Noto et al. 2005, n= 5191)

USO NA VIDA USO NO ANO

BRASIL SUL Lajeado BRASIL SUL Lajeado

Álcool 67,8 % 63,1 % 66,5 % 55,4 %

Tabaco 27,7 % 26,5 % 16,6 % 12,3 %

Ilícitas 21,6 % 11,4 % 18,9 % 6,8 %



Primeiro contato com cada substância

SUBSTÂNCIA Idade média dp Mínimo (*) Máximo

SOLVENTES 11,0 2,6 6,0 16,0

TABACO 12,2 2,5 4,0 17,0

ÁLCOOL 12,3 2,1 5,0 17,0

ANOREXÍGENOS 13,1 1,9 8,0 17,0

CALMANTES 13,4 2,1 7,0 17,0

MACONHA 13,7 1,8 7,0 17,0

COCAÍNA 14,0 1,8 10,0 16,0

ECSTASY 14,4 2,0 9,0 16,0



Uso na vida de quaisquer substâncias
segundo sexo e ano de nascimento

entre escolares de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)
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Uso na vida e Uso no ano 
entre escolares do sexo MASCULINO, 

Lajeado-RS, 2012, n=960
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Uso na vida e Uso no ano 
entre escolares do sexo FEMININO, 

Lajeado-RS, 2012, n=1145
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Relação 
Uso na vida/Uso no ano



CRACK 
geral e por sexo 

entre escolares de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)

Sexo prevalência IC95% p-valor 

masculino 0,94 % 0,33 1,55 0,086

feminino 0,35 % 0,01 0,70

Uso na vida: 
0,62% (IC95%: 0,28% a 0,95%)



SUGESTÃO 1:

• ações específicas para os 
mercados de:

- bebidas alcoólicas;  

- fármacos; 

- drogas ilícitas; 

- tabaco;



• investir na postergação 
da iniciação, prioridade: 

ÁLCOOL;

SUGESTÃO 2:



• evitar distinções de sexo;

• focar na prevenção ao uso de 
drogas no ensino 
fundamental (enfrentar           
a precocidade!);

SUGESTÕES 3 e 4:



• mobilizar lideranças e a comunidade 
em geral, alertando para:

- riscos associados à precocidade do início;

- potencial para desenvolvimento de 
dependência e outros danos;

- potencial como porta de entrada 

para o uso de outras substâncias;

SUGESTÃO 5:



• repetir o estudo, nos mesmos 
moldes, periodicamente 
(idealmente a cada ano)

SUGESTÃO 6:



OBRIGADO!


