Diagnostico do contato de escolares de 12 a 17 anos de
idade com substancias psicoativas, nas trés redes de
ensino, no municipio de Lajeado — RS, em 2012
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USO DE QUALQUER SUBSTANCIA:

* uso na vida de qualquer das
substancias estudadas :

67,9 % (1C95%: 65,8 % a 70,0 %)

* UsO Nos 12 meses anteriores as
entrevistas:

59,6 % (1C95%: 57,3 % a 62,0 %).



70

60

50

40

30

20

10

Uso na vida e nos ultimos 12 meses de cada substancia pesquisada
entre escolares de 12 a 17 anos de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)
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Uso na vida e nos ultimos 12 meses
dos grupos de substancias pesquisadas
entre escolares de 12 a 17 anos de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)
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Lajeado (2012, n=2105) X
Regiéo Sul do Brasil (Galdurdz, Noto et al. 2005, n= 5191)

USO NA VIDA USO NO ANO
BRASIL SUL Lajeado [BRASIL SUL Lajeado

Alcool | 67.8% 631% | 66,5% 554 %

Tabaco| 27,7% 26,5% | 16,6% 12,3 %

Ilicitas | 21,6% 114% | 189% 6,8 %




Primeiro contato com cada substancia

SUBSTANCIA |Idade média nm

SOLVENTES
TABACO
ALCOOL

ANOREXIGENOS

CALMANTES

MACONHA

COCAINA
ECSTASY

11,0
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13,1
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14,4

2,5
2,1
1,9
2,1
1,8
1,8
2,0
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17,0
17,0
17,0
17,0
16,0
16,0



Uso na vida de quaisquer substancias
segundo sexo e ano de nascimento
entre escolares de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)
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Uso na vida e Uso no ano

entre escolares do sexo MASCULINO,
Lajeado-RS, 2012, n=960
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Uso na vida e Uso no ano

entre escolares do sexo FEMININO,
Lajeado-RS, 2012, n=1145
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Relacao
Uso na vida/Uso no ano

Sexo \ Tabaco ‘ Alcool ‘Férmacos‘ llicitas

masculino 2,3 1,2 1,6 1,5
feminino 2,7 1,2 1,6 1,5




CRACK

geral e por sexo
entre escolares de Lajeado-RS, 2012 (n=2105)

Uso na vida:
0,62% (IC95%: 0,28% a 0,95%)

Sexo | prevaléncia | 1C95% | p-valor_
ATl 094% 033 155 0,086
O 035% 001 0,70




SUGESTAO 1:

* acoes especificas para os
mercados de:
- bebidas alcodlicas;
- farmacos;
- drogas ilicitas;
- tabaco;

PARA UMA LAJEADO
sem DROGAS




SUGESTAO 2:

* investir na postergacao
da iniciacao, prioridade:
ALCOOL;

PARA UMA LAJEADO
sem DROGAS




SUGESTOES 3 e 4:

* evitar distin¢coes de sexo;

* focar na prevencao ao uso de
drogas no ensino
fundamental (enfrentar
a precocidade!);

PARA UMA LAJEADO
sem DROGAS




SUGESTAO 5:

* mobilizar liderancas e a comunidade
em geral, alertando para:

- riscos associados a precocidade do inicio;

- potencial para desenvolvimento de
dependéncia e outros danos;

- potencial como porta de entrada
para o uso de outras substancias;

ESTENDA A MAO
PARA UMA LAJEADO

sem DROGAS




SUGESTAO 6:

* repetir o estudo, nos mesmos
moldes, periodicamente
(idealmente a cada ano)
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